
Tramiento Post-Limpieza Profunda 
 
 

• Dependiendo del anestesico utilizado, los pacientes normalmente 

estaran adormecidos Duarte unas horas. 

• El raspado y alisado radicular es un metodo no quinirgico para la 

terapia periodontal. 

• Es comun sentir dolor en las encias y la mandibula despues del 

procedimiento.  Utilice analgesicos de venta libre segun sea 

necesario. 

• Reanude los cuidados en casa con el cipillando y el uso del hilo 

dental segun te indique tu dentist. 

• Es bastante comun experimentar sensibilidad al frio despues del 

procedimiento. 

• Es common que los dientes se sientan “mas flojos” al principio.  A 

medida que las encias sanan, es possible que se “tensen” 

nuevamente. 

• Es importante realizar un seguimiento con su dentista segun los 

recomendado para las visitas de mantenimiento. 

• Una vez que ya no este entumecido, podra comer normalment.  

Mientras este entumecidas puede morderse el labio, la lengua o la 

mejilla sin saberlo. 

• Ademas, tenga cuidado con los liquidos o alimento calientes ya que 

puede quemarse sin saberlo. 


